
■録画した番組を再生する

■テレビ放送をみる
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青 赤 緑 黄複数選択 お部屋ジャンプリンク一覧 チャプター一覧 消去
情報表示 内蔵HDD

録画時間

録画一覧

チャンネル 日付 番組名 番組数

録画可能時間 90時間50分

（標準）
（持ち出し番組：高画質）
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地上D 071 スポーツスペシャル 　サッカー　生中継
日本×ブラジル　（国立競技場）　

ビジネスニュース NEO

にっぽんの景色

今日のレシピ　

趣味の時間「水彩画に挑戦」

未視聴 ドラマ 映画 スポーツ アニメ 音楽すべて

録画中

ダビング中
プロテクト中

あとからダビングD

持

ダビング履歴参照
モード変換待ち
持ち出し番組作成済み

未視聴未

BS4K

BS4KBS4K

■再生速度を変更する

●	再生中に を長押しすると、再生速度が変わります。	
　　　　　　　（通常再生→1.3倍速）

●	通常の再生に戻すときは を押します。

■早送り・早戻し（サーチ）…再生中に押す
●	押すごとに再生速度が速くなります。（５段階）

●	通常の再生に戻すときは を押します。

■スキップ再生…再生中または一時停止中に押す

●	押した回数だけチャプターのある場面に飛び越して	
再生します。

■30秒先へスキップ再生…再生中に押す

●	1回押すごとに、約30秒飛び越して再生します。

■ABリピート…再生中に押す

●	1回目でA点、２回目でB点を設定します。	
Ａ点とＢ点の間で再生が繰り返されます。

●	通常の再生に戻すときは を押します。

■一時停止する
●	押すと、一時停止になります。

●	通常の再生に戻すときは または を押します。

■再生を停止する
●	押すと、番組の再生を停止します。

かんたん操作ガイド
CATVデジタルセットトップボックス

TZ-HT3500BW

■見ている番組を録画する ■再生中の操作

電源を入れる

放送を選ぶ

チャンネルを選ぶ

選局方式が「プリセット」の場合は

●	選局入力方式が「３桁入力」の場合	
３桁のチャンネル番号を入力して、
放送を選びます。	
（詳しくは、取扱説明書19ページ）
●	選局入力方式が「プリセット」の場合	
押すとボタンに登録した放送に切り
換わります。

●	押すたびに選局対象で設定したチャ
ンネルが選局されます。	
（選局対象は、取扱説明書75ページ）

※	選局入力方式が「３桁入力」の場合は、	
そのまま手順●3  へ

■放送切換ボタン

■選局ボタン

 地上デジタル放送
 BSデジタル放送

BS4K  BS4K放送
 CATVデジタル放送	

　　　　（CATVの放送が複数ある場合は、押すたびに切り換わります。）
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録画したい番組を選ぶ

▼▲で設定したい番組を選び、

を押す

▼▲で「プロテクト設定変更」を
選び、  を押す

■	内蔵ハードディスクへの番組録画について	
地上・BS・BS4K・CATVデジタル放送番組などの放送信号をそのまま
録画しますのでハイビジョン・4K放送は高画質な映像で録画できます。

●	本機は2番組を同時録画する機能があります。
●	録画中の番組を再生してご覧いただけます。
●	本機は、録画中でも他のチャンネルや番組表の確認、予約の設定／確認	
などができます。

●	VODサービスなどコピーガードがかかっている番組は、録画することが
できません。

●	あらかじめ録画ボタン設定（取扱説明書74ページ）を「番組終了まで」にし
ておくと番組終了後、自動的に録画を停止します。	
※工場出荷時は「6時間」に設定されています。

●	録画中は電源を「切」にしても録画は継続します。

または、

録画した番組を再生する

▼▲で見たい番組を選び、  または 
を押す

選んだ番組を再生します。

録画した番組をプロテクトする

●	未視聴番組は、先頭から再生します。
●	一度再生された番組は、再生位置の選択
画面が表示します。	
（「続きから再生」「最初から再生」）	
◀▶で選択し、 を押す。

ふた
（開けた状態）

※サービス内容は、ご契約内容により異なります。

テレビの電源を
入れる

（HDMI入力）
テレビの外部入力�
を本機を接続した�
入力に切り換える

HDMI１

HDMI２

■ 準 備

プロテクト設定が変更されます。
上書き禁止の設定がされると上書きが禁止に	
なり、録画番組情報に （プロテクト設定）	
のアイコンが表示されます。

録画一覧は、内蔵ハードディスクおよびUSBハードディスクに録画した番組を
一覧表示します。

●�
メニュー
→「機器選択」で「内蔵HDD」、「USB ハードディスク」から機器を選択し、

一覧表示を切り換えられます。

録
画
一

覧

を押す

1

2

▼▲で消去したい番組を選び、
を押す

▲で「はい」を選び、  を押す

選んだ番組を消去する
他の録画機器の番組を見る  
お部屋ジャンプリンク

お部屋ジャンプリンク機器を視聴する場合は、
ネットワーク接続・設定が必要です。	
（取扱説明書82～85、92～97ページ）
●�お部屋ジャンプリンクの再生については…
（取扱説明書54ページ）

TQBX7074
S0221-0

：�お部屋ジャンプ�
リンク一覧

▲ ▼で選択

<録画一覧画面例>
選んでいる番組�
の再生画面
（プレビュー画面)

選んでいる番組�
の録画時間

サムネイル

録画した放送�
チャンネル

録画日時 録画した番組名

録画先機器名

まとめ番組
アイコン（まとめ）
：複数選択

録画番組を複数選
んだとき で表示

録画できる
残り時間

●�録画番組の情報を表すアイコン（取扱説明書113ページ）

消去

はい いいえ

消去しますか？

 テレビ放送の画面
　　　に戻る

1つ前の画面に戻る

ヘルプ
ヘルプガイドを表示

困ったときは

選択されている機器の録画可能時間のめやすです。	
（録画モードが「標準」でのめやす）

内蔵ハードディスクに録画されます。（取扱説明書36ページ）
※�録画モードは「標準」になります。

 システムソリューションズ ジャパン株式会社

〒571－8506　大阪府門真市大字門真１００６番地

3 録画を停止する
①

②

●	押すと、録画停止の確認画面を表示します。
※複数の番組を録画している場合は、▲▼で停止	
する番組を選び、 を押してください。

●	 ▲で「はい」を選び、
決定すると録画を	
停止します。

録画を実行中です。
録画を終了しますか？

■チャンネル番号
　地上Ｄ031
■番組名
　ガーデニング・秋の花

はい いいえ

（選局入力方式については、取扱説明書76ページ）

●�メニューを押すと、	
「録画モード変換」	
「まとめ番組の作成」	
「ダビング」などの	
サブメニューが表示	
されます。

© Panasonic Corporation 2021

2 録画を始める
●	押すと、録画が始まり本体表示窓の「録画」マークが	
点灯します。

（�リモコンの	
ふたの内部）

録画 HDD1



BS4K

5 6 7

毎週予約

見るだけ
予約

8

番組を繰り返し�
録画予約する

見たい番組を
予約する

(取扱説明書38ページ)

(取扱説明書39ページ)

設定変更毎週一覧 予約削除

予約が完了しました。
・毎週予約は登録した番組以降で繰り返し予約実行します。
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録画機器：内蔵HDD
録画可能時間　45:22

簡単予約サブメニュー 戻る

番組表
３月1日20 : 33

3/1(火) 2(水) 3(木) ４(金) ５(土) ６(日) ７(月)

News α
○○○○…

青 前日の番組表 赤 翌日の番組表 緑 新番組/特番おしらせ 黄 チャンネル別表示

番組内容
３月1日20 : 33

3月 1日　(火)
22 : 00～23 : 00

プロジェクトM「混乱の中から希望を創造せよ
～ロケットを生み出した男たち～｣

青 左の項目へ 赤 右の項目へ 緑 黄

地上D ○○○　○○○
内容 属性

関連情報

■番組概要

■番組詳細内容
　

今すぐ見る番組予約

簡単予約戻る

番組内容
３月1日20 : 33

3月 1日　(火)
22 : 00～23 : 00

プロジェクトM「混乱の中から希望を創造せよ
～ロケットを生み出した男たち～｣

青 左の項目へ 赤 右の項目へ 緑 黄

地上D ○○○　○○○
内容 属性

■番組概要

■番組詳細内容
　

関連情報番組予約

簡単予約戻る

番組予約

毎週予約する

持ち出し番組の作成

持ち出し番組の画質

詳細設定

録画機器　 : 内蔵HDD
録画モード : 標準
持ち出し番組の作成 ： する(高画質(720P))

予約する

する しない

高画質(720P) 低画質(VGA)

番組予約

毎週予約する

持ち出し番組の作成

持ち出し番組の画質

詳細設定

録画機器　 : 内蔵HDD
録画モード : 標準
持ち出し番組の作成 ： する(高画質(720P))

予約する

する しない

高画質(720P) 低画質(VGA)

見るだけ 録画

予約を登録する

録画機器
予約方式

詳細設定

録画番組のプロテクト
時間指定予約へ

標準録画モード
毎週予約設定 しない

内蔵HDD

する しない

録画

予約を登録する

録画機器
予約方式

詳細設定

時間指定予約へ

標準録画モード
毎週予約設定 しない

内蔵HDD

する しない録画番組のプロテクト

見るだけ

予約一覧

7月 1日(木)
7: 00～8 : 00

趣味講座「水彩画に挑戦」

青 赤 右の項目へ左の項目へ 緑 黄 削除／取り消し戻る

予約 履歴 あとからダビング ダビング履歴

7月1日(木)  7:00～

7月2日(金)  9:00～

7月2日(金)10:00～

趣味講座「水彩画に挑戦」

Agris特選情報

スポーツ教室「フットサル」

地上D ○○○

地上D ○○○

地上D ○○○

録画機器：内蔵HDD
録画可能時間  90:107月1日20 : 33

選択・決定ボタンで
すべて操作します。

①▼で  予約方式  を選び、
② ▲で  見るだけ  を選ぶ

下記のメッセージが出て
予約完了になります

予約した番組の開始時、�
そのチャンネルに自動的に�
切り換わります。
※電源を「切」にしている場合	
見るだけ予約は無効になります。

（終わったら または を押す）

下記のメッセージが出て
予約完了になります

選び
選択中の番組の紹介

選択中の番組
予約された番組

を選び、 を選び、
決定すると、選んだ番組
に切り換わります。

（赤色）: ハードディスク録画予約
（白色）: LAN録画予約
（青色）: 見るだけ予約

今すぐ見る 番組予約

放送局名決定する

 地上デジタル放送
 BSデジタル放送

BS4K  BS4K放送
 CATVデジタル放送

電源を入れる

番組を選び、 
決定する

放送中の番組の場合 放送予定の番組の場合
放送を選ぶ
●	押すと点滅します。

（番組表）

を押す

1

4

3

2

■番組表から見る・番組予約する

今すぐ見る 番組予約

今すぐ見る 番組予約

を押す

番組表からかんたんに録画予約できます。

予約完了です。

（				    ）CATVの放送が複数ある場合は、
押すたびに切り換わります。

決定する

①▲で 予約を登録する を選び、
② を押す

■便利な機能■予約を確認する・削除する■かんたんに録画予約する

右記の手順 ● へ5 ①▼で 詳細設定 を選び、
② を押す

お客様のご使用状況に合わせて便利な機能があります。

 を押す

●��	実行前の予約と実行済みの予約が	
それぞれ64件まで表示されます。

①�◀▶で「設定変更」を選び、  を押す
予約内容の確認や変更のとき

①�▶で「予約削除」を選び、  を押す
予約した番組を取り消すとき

毎週一覧を見る

録画予約した番組を確認・変更・削除できます。

②�設定内容を確認する
③�設定を変更するときは、画面上で設定
を変更して、▼▲で「修正を反映する」
を選び、  を押す

▲▼で番組を選び、  を押す2

1 ホーム画面 （取扱説明書66ページ）
テレビ放送やアプリ、接続した外部機器などの各
種コンテンツをかんたんに起動することができる
機能です。

番組表、予約一覧、録画一覧などのアプリを一覧表示
から、かんたんに選んで起動することができます。

 を押す
を押す 11

＜予約一覧画面＞

①▼で 毎週予約する を選び、
② を押す

次回以降の放送を、毎週探して
繰り返し予約します。

2
1 で録画予約したい番組を選ぶ

お知らせ

※サービス内容は、ご契約内容
により異なります。

ダビング機能 （取扱説明書56ページ）
内蔵ハードディスクおよびUSBハードディスクに
録画した番組を、ホームネットワークに接続してい
る録画機器へダビング（ムーブ／コピー）する機能
です。
※�4K放送を録画した番組は、ダビングすることは
できません。

アプリボタン（1-4）に起動するアプリを設定し、	
かんたんにアプリを起動できます。

●�いますぐダビング	
録画した1つの番組を選択し、すぐにダビング
を開始する機能です。
●�あとからダビング	
録画した番組を事前に登録し、電源オフのとき
に自動でダビングする機能です。複数の録画
番組をまとめてダビング登録ができます。

■ダビング方式の種類

■アプリボタンの設定 （取扱説明書15ページ）

■ダビング登録の手順

録
画
一

覧

を押す→ダビングする録画番組を選ぶ→�
メニューを押す→「ダビング」項目を選び、 を押す→
「ダビング方式」、「ダビング機器」を設定する→�
「ダビングを登録する」を選び登録する

●	手順●5で「詳細設定」を選んだ場合、曜日ごとに「毎週予約」の設定ができます。	
（取扱説明書40ページ）
●	次回以降の放送を番組表データ（番組開始時刻や番組タイトル、チャンネル
など）から検索し自動的に予約設定します。

●	予約した番組と同じ名前の番組が見つけられずに予約を実行した場合、	
正常に録画予約されないときがあります。

●	１つの「毎週予約」からは、１日に１回だけ同じ時間帯の番組が予約設定され
ます。（同じ番組が１日に複数回放送される場合でも、１回だけ予約設定し
ます。）

（取扱説明書45ページ） 2
2

設定変更毎週一覧 予約削除

リモコンの番組表ボタンを押すと
●�本機は画面上に新聞のテレビ欄のような	
番組表を表示します。
●�録画予約でかんたんに録画できます。	
録画先としては、「内蔵ハードディスク」、
「USBハードディスク」、「LAN録画」があり
ます。
※�USBハードディスクおよびLAN録画の場合
は、事前に接続・登録設定が必要です。	
・USBハードディスク	
　（取扱説明書32～35ページ）	
・LAN録画	
　※4K放送はLAN録画できません。	
　（取扱説明書82～85、92～97ページ）

●	予約番組が始まる２分前までに、予約操作を完了して	
ください。

お願い

予約した番組は、内蔵ハードディスクに録画されます。
※録画モードは「標準」になります。
●��録画モードを変える（取扱説明書25ページ）

（�リモコンのふたの内部）

放送

＜ホーム画面＞

アイコン

放送

アプリ一覧 （取扱説明書68ページ）

ホーム画面を表示します。
●�登録されているコンテンツのアイコン
を表示します。
●�工場出荷時は「放送」、「アプリ一覧」、	
「接続機器一覧」のアイコンを表示	
します。

●�選択しているコンテンツのアイコンが
大きく表示されます。
●�コンテンツが起動し、画面が切り換わり
ます。

起動したいコンテンツを選択し、
 を押す

アプリを選び、  を押す

アプリ一覧が表示	
されます。	
（取扱説明書68ページ）

接続機器一覧が表示	
されます。	
（取扱説明書70ページ）

＜放送＞

＜アプリ一覧＞ ＜接続機器一覧＞

（取扱説明書18ページ）

USB HDD1

接続機器一覧

TZ-CMP01 TZ-BDT920

BS4K


